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Szkolne kluby obywatelskie

materiaty dla ucznidw i nauczyciels




Wstep

Niemalze kazda szkota moze pochwali¢ sie chocby niewielka grupa aktywnych ucznidéw, ktorzy
poza codzienng nauka i spotkaniami z kolegami, chcg wyjs¢ nieco dalej organizujac zbiérki
2zywnosci, konkursy na temat praw cztowieka, czy tez przygotowujac zabawy dla dzieci z doméw

dziecka i warsztaty z osobami starszymi.

Coraz czesciej w szkotach tworzg sie réznego typu kluby obywatelskie, takie jak kluby
wolontariusza, europejskie, praw cztowieka, ekologéw, mitosnikow sztuki. To dzieki nim réznorodne
pomysty uczniéw przektadane sg na konkretne dziatania i osiggajg wymierne efekty. Bardzo wazne

przy tym wszystkim okazujg sie dwa czynniki:
* wsparcie od strony organizacyjnej i formalnej ze strony nauczycieli i dyrekcji,
* wiedza i doswiadczenia mtodziezy tworzacej klub.

By wzmocnic¢ skutecznos¢ dziatan katowickiej mtodziezy powstat projekt Katowice - miastem
szkolnych inicjatyw obywatelskich wspotfinansowany z budzetu Miasta Katowice. Regionalne
Centrum Wolontariatu w Katowicach promowato dobre praktyki na spotkaniach z nauczycielami i
uczniami, prowadzito doradztwo dotyczgce tworzenia nowych klubéw szkolnych oraz organizowato

warsztaty wybrane zgodnie z preferencjami uczestniczgcej w nich mtodziezy.

Niniejsza broszura ma na celu wsparcie wszystkich oséb chcacych rozwijac inicjatywy szkolne.
Przedstawione zostajg tu przyktadowe éwiczenia warsztatowe, ktdre mogg by¢ zastosowane
podczas zajeé z mtodziezg dziatajgcg w réznego typu szkolnych grupach obywatelskich. Zachecamy

do lektury i kontaktu z nami.

Sandra Mikotajczyk, koordynatorka projektu

Regionalne Centrum Wolontariatu w Katowicach
ul. Warszawska 19 40-009 Katowice

www.strefa-wolontariat.pl

Projekt ,Katowice - miastem szkolnych inicjatyw obywatelskich” jest ; ‘)

wspotfinansowany z budzetu Miasta Katowice


http://www.strefa-wolontariat.pl/

Warsztat: Podstawy komunikacji z mediami
Cwiczenie: tworzenie notatki prasowej

Autor: Adam Pisarek

Sprawna i skuteczna komunikacja z mediami tradycyjnymi i internetowymi wymaga przede
wszystkim wiedzy o sposobie tworzenia informacji prasowych, najlepszych taktykach ich wysytania
oraz taczenia z wydarzeniami, ktore mogg zainteresowaé dziennikarzy. Warsztat Podstawy
komunikacji z mediami ma na celu uporzagdkowanie i przekazanie mtfodziezy wiedzy na temat
najwazniejszych wytycznych dotyczacych tego, jak napisa¢ ijak wysta¢ poprawng notke, w tym:

* nauczenie podstaw jej konstrukcji — lid i zasada odwrdconej piramidy,

* zwiekszenie kompetencji jezykowe] w zakresie komunikowania z mediami,

* uwrazliwienie beneficjentdw na dostosowanie tresci i formy informacji w zaleznosci od jej

przeznaczenia (medium, tematu, czytelnika).

Materiaty potrzebne do przeprowadzenia warsztatu:
e plan wydarzen fikcyjnego lub prawdziwego przedsiewziecia; np. program festiwalu,
najwazniejsze jego punkty, czas, miejsce, organizatorzy;
* opis wydarzenia przedstawiony w rownowaznikach zdan;

* puste kartki papieru.

Organizacja ¢wiczenia:

Uczestnicy zostajg podzieleni na 4-osobowe grupy, ktére wspdlnie majg pracowaé nad stworzeniem
notki. Kazda z grup dostaje plan wydarzen fikcyjnego lub prawdziwego przedsiewziecia oraz opis
wydarzen w réwnowaznikach zdannia. Ich zadaniem jest stworzenie informacji prasowe] na
podstawie wiadomosci, ktore dostali. W razie watpliwosci i potrzeby uzupetnienia informacji (co
bedzie konieczne, gdyz dostarczone materiaty nie bedg zawieraty np. wskazowki, ktory element
projektu jest najwazniejszy), trenerzy majg stuzy¢ dodatkowymi sugestiami i informacjami.
Jednoczesnie nie powinni w tej fazie sugerowaé gotowych rozwigzan konstrukcyjnych, aby
uczestnicy wypracowali wtasng koncepcje prezentowania informacji w mediach.

Gdy notki prasowe powstang, kazda z grup odczytuje swojg propozycje. Bedzie to pierwszy krok w
kierunku rozmowy, ktdra ma prowadzi¢ do wspdlnego odkrycia zasad, pozwalajgcych na stworzenie
prostego, atrakcyjnego i skutecznego przekazu. Najpierw mtodziez powinna skonfrontowac formuty

i informacje, ktdre pojawity sie w ich notkach. Zauwazy¢, czego brakowato, a czego byto za duzo.



Zasugerowaé, ktéra wersja wydaje im sie najlepsza i dlaczego. Co moze by¢ btedem? Trenerzy
sugerujg jedynie elementy, na ktore nalezatoby zwrdci¢ uwage, takie jak chociazby brak tresci
perswazyjnych i odautorskich (niedopuszczalnosé fraz typu ,Przyjdz do nas, bedzie swietnie!”). W
trakcie wspodlnej rozmowy powinny sie wykrystalizowaé takie oto zasady pisania informacji do
medidw, ktdre trenerzy zapisujg na flipcharcie:

. Notka rozpoczyna sie od lidu — kilku zdan wprowadzajgcych, majacych zainteresowac i
poinformowac o najwazniejszych aspektach wydarzenia;

. Notka tworzona jest wedtug zasady odwrdconej piramidy — to, co najwazniejsze musi
znalezé sie na poczatku, najmniej istotne fakty tworzgce szerszy kontekst, na koncu;

J Notka powinna zawiera¢ odpowiedz na pytania: Kto? Co? Kiedy? Gdzie? W jakim celu?;

U Notka i mail, do ktérego zostanie zatgczona, musi zawiera¢ dane do osoby kontaktowej,
ktora odpowie dziennikarzom na dalsze pytania;

. Dobrym rozwigzaniem jest dodanie do informac;ji zdje¢, ktdére uatrakcyjnia przekaz;

J Informacja o tym samym wydarzeniu powinna sie rézni¢ w zaleznosci od tego, do jakich
mediéw jg wyslemy — czytelnikdéw gazety lokalnej bedzie interesowato cos innego, niz czytelnikow
prasy muzycznej;

Przy okazji rozmowy, warto wspomnie¢ rowniez o tym, w jaki sposdb napisa¢ maila, by redakcja
przeczytata zatagczong do niego informacje (krétki, méwigcy kilka stéw o wydarzeniu, zapraszajacy

na nie, bez duzych zatgcznikow).

Cel ¢wiczenia:
przekazane umiejetnosci: uczniowie potrafia skonstruowaé notke i uzyé wiedzy na temat
odwrdconej piramidy i lidu; znajg pytania, na ktére informacja musi odpowiadac i potrafig na ich

podstawie skonstruowac jej tres¢; potrafig wysta¢ poprawnego maila do redakg;ji.



Warsztat: pozyskiwanie srodkéw na dziatalnos¢ klubu szkolnego
Cwiczenie: ,,Motylek”

Autor: Monika Pendolska

Materiaty potrzebne do przeprowadzenia ¢wiczenia:
* przyktadowe role;

e kartki.

Przebieg ¢wiczenia:
1 czesc¢ : uczniowie losujg role:
* np. wiasciciel sklepu, zarzadzajgcy firma, specjalista ds. marketingu itp.;
* przedstawiciele, cztonkowie, lider szkolnego klubu- grupy, ktéra chce podjgé wspotprace ze
sponsorem.
2 czes$é: zadaniem aktoréw jest ,wczucie sie w role” : przygotowanie oferty sponsorskiej a

nastepnie odegranie scenki bezposredniej rozmowy ze sponsorem.

Przyktad roél:
Rola 1: Jestes wiascicielem sklepu ogdlnospozywczego ,Motylek” sasiadujgcego z IV LO im.
Maczka w Katowicach. Przedstawiciele Szkolnego Kota Obywatelskiego w tej szkole przyjda do

Ciebie i do ksiegowej przedstawi¢ pewng propozycje....

Rola 2: Jeste$ liderem Szkolnego Kola/Klubu Obywatelskiego w IV LO im. Maczka w Katowicach.
Jako Koto chcecie zorganizowac¢ Mikofajki dla dzieci z jednego z katowickich Domdéw Dziecka.
Potrzebujecie jednak funduszu, materiatéw i, cateringu na zorganizowanie imprezy. Z tego powodu
postanowiliscie  zaproponowac¢ wspétprace sasiadujgcemu z Waszg szkota  sklepowi
ogodlnospozywczemu ,, Motylek”. Na bezposrednim spotkaniu z wtascicielem i gtéwng ksiegowa

sklepu bedziecie mie¢ szanse przedstawic¢ swojg oferte. To bedzie Wasze ,,5 minut”.

Uwaga: Liczbe rél przygotowujemy adekwatnie do liczby uczestnikow szkolenia, tak aby kazdy
zostat zaangazowany. W przypadku wiekszej liczby osob mozna odegrac kilaka scenek z réznymi

sytuacjami.



Cel ¢éwiczenia: przede wszystkim danie uczestnikom mozliwosci przeprowadzenia rozmowy ze
sponsorem w bezpiecznych warunkach, otrzymanie informacji zwrotnej, poznanie swoich reakcji

oraz poznanie reakcji sponsora.

Warsztat kreatywnosci
Cwiczenie: ,,Nieprawdopodobne-osiagalne”

Autor: Agnieszka Pienigzek

Materiaty potrzebne do przeprowadzenia ¢wiczenia:

- kartki.

Przebieg ¢wiczenia:

. postawienie problemu, pytania — powinno by¢ ono sformutowane w sposéb jasny i mozliwy
do rozwigzania;

. wypisanie na jednej potowie kartki kilku lub kilkunastu pomystéw na to, w jaki sposdb
rozwigzac ten problem — rozwigzania muszg by¢ trafne, ale niemozliwe do wykonania, utopijne,
nierealne ze wzgledu na réznego rodzaju ograniczenia, ktére mamy (finansowe, osobowe i in.);
wazne, aby byty to pomysty, ktére, gdyby mogty by¢ zastosowane, rozwigzatyby nasz problem, ale z
jakiego$ powodu nie jest mozliwe ich wykonanie; nalezy pusci¢ wodze fantazji i pozwoli¢ sobie na
snucie najbardziej fantastycznych wizji, jakie przychodzg grupie do gtowy;

J przeformutowanie kazdego nierealnego pomystu na rozwigzanie mozliwe do wykonania, ale
zachowujgce charakter pomystu fantastycznego; wazne jest, aby nie zrezygnowaé zupetnie z

pierwotnego rozwigzania, ale znalez¢ taka jego forme, ktére bedzie osiggalna.

Przyktad:

Postawione pytanie: W jaki sposdb zmotywowa¢ mtodych ludzi do uczestnictwa w proponowanym
im projekcie artystycznym?

Rozwigzanie nierealne: kazda osoba, ktéra wezmie udziat w projekcie, otrzyma firmowe buty Nike
lub Adidas

Rozwigzanie osiggalne: zwrdcic¢ sie do firmy Nike lub Adidas z prosbg o przekazanie jednej/dwdch
par butow (z wyjasnieniem, na jaki cel bedg one przeznaczone) i organizacja loterii, na ktérej

bedzie mozna wygrac pare butédw dla wszystkich osdb, ktére wziety udziat w projekcie.



Cel ¢wiczenia: pobudzenie kreatywnosci grupowej, stymulacja poszukiwania nowych,

niestandardowych rozwigzan trudnej sytuacji, przetamywanie barier kreatywnosci

Warsztat: Wykorzystywanie mediow spotecznosciowych w  dziataniach
obywatelskich

Cwiczenie: ,,Facebookowe tresci”

Autor: Tomasz Kietkowski

Materiaty potrzebne do przeprowadzenia ¢wiczenia:

Flipchart, duze kartki, materiaty do pisania

Przebieg ¢wiczenia:
We wstepnej fazie ¢wiczenia prowadzacy pyta uczestnikdw o sposoby, jakimi znane marki promujg
sie poprzez fanpage na portalu Facebook. Jak dziata na odbiorcéw dodawanie duzej ilosci zdjec?
Dlaczego wazne s3 linki do ciekawych materiatdw prasowych czy stron internetowych? W jaki
sposéb firmy komunikujg sie z odbiorcami? Jakie inne mozliwosci oferuje Facebook w prowadzeniu
fanpage’a?
Majac stworzony przez uczestnikow katalog dziatalnosci, prowadzacy dzieli grupe na 3-4 podgrupy
projektowe. Kazda z nich otrzymuje zadanie wypromowania fanpage’a poswieconego waznemu dla
spotecznosci lokalnej problemowi.
Przyktadowe zadania:

e Grupa os6b walczy o wybudowanie asfaltowej drogi prowadzacej do ich osiedla, ktéra

pomoze lepszemu dotarciu do centrum;

* Grupa inicjatywna chce uchronic stare kino przed upadkiem;

* Licealisci chcg poméc chorej kolezance, angazujac ludzi do zbiérki nakretek;

* Grupa wolontariuszy pomagajgcych w schronisku dla zwierzat chce zwrdci¢ uwage na los

zwierzat mieszkaricom swojego miasta.

Grupy pracujag metodg burzy modzgéw. Ich zadanie polega na okresleniu jakie tresci beda
publikowa¢ na fanpage’u przedsiewziecia oraz okresleniu w jaki sposéb wptynie to na pozyskanie

wiekszej ilosci fandw i zaistnienia w Swiadomosci osdb w srodowisku lokalnym.



Cel ¢wiczenia:

Celem ¢wiczenia jest pokazanie wage publikowanych tresci na portalu, ich zréznicowanie pod
katem wyznaczonego celu, a takze dopasowanie tresci wzgledem grupy docelowej. Poprzez
¢wiczenie uczestnicy uczg sie, ze metody stosowane przez duze firmy do promocji na Facebooku, z

powodzeniem mogg zostac uzyte do promocji dziatan lokalnych.
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